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Kuusamon Torankijirven rannan ja

upean luonnon liheisyydessi sijaitsevan
Hotkunrannan palvelukokonaisuus koostuu
monenlaisista asumisen muodoista: yhteis6llinen
asuminen, ympéirivuorokautinen asuminen,
senioriasuminen seki kotihoitopalvelut.
Hotkunrannassa tarjotaan yhteisollistd,
turvallista ja viihtyisdd asumista nykyaikaisissa
tiloissa, kattavat palvelut ja maittavaa
lzhiruokaa.

Hotkunrannassa on vuokra-asuntoja,
joiden mysta asukkailla on mahdollisuus
omanndkdiseen, aktiiviseen, sosiaaliseen
elémédn. Asunnot sijaitsevat vain

lyhyen kévelymatkan paésséd Kuusamon
keskustan palveluista. Hotkunrannan
palvelumahdollisuuksia voi hyédyntéé juuri
sen verran kuin itse kokee tarpeelliseksi.
Asuminen ei siis velvoita palveluiden kéyttéon.

Hotkunrannan senioriasunnot sijaitsevat
samassa rakennuksessa palvelukodin kanssa,
joten tuki on aina léhelld. Asukkaiden on
mahdollista ostaa turvapuhelinpalvelu, jonka
turvin apu on saatavilla vuorokauden ympéri.
Seniorikerroksen asukkaille jariestetééan
toimintaa vahintddn viikoittain.

Hotkunrannan senioriasunnot ovat 21,5
m2-44 m? kokoisia yksisitd ja kaksiota, joita
vuokraamme kiintedén kuukausihintaan
toistaiseksi voimassa olevalla sopimuksella.
Asunnoissa on kéytetty laadukkaita, kestévié
ja ajattomia pintamateriaaleja. Osassa
asunnoista on parveke.




Asunto 401, 3. krs Asunto 412, 3. krs

AH+KT+ALK
230 m?

Huoneluku TH+KT+ALK
Pinta-ala 33 m?2

Huoneluku TH+KT
Pinta-ala 22 m?2

Ei parveketta Parveke, suunta: lénsi




Asunto 415, 3. krs Asunto 419, 3. krs
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Huoneluku TH+KT+ALK
Pinta-ala 29,5 m?
Ei parveketta

Huoneluku 2H+KT
Pinta-ala 35 m?2

Ei parveketta




Kotihoito

Kotihoidon palvelukokonaisuus muodostuu kotipalvelusta
ja kotisairaanhoidosta asiakkaan tarpeen mukaan.
Kotihoitomme tavoitteena on tukea, ohjata ja avustaa
asiakasta kaikin tavoin niin, etté héan saavuttaa

itselleen parhaan mahdollisen arkiselviytymisen ja
elémanhallinnan tason ja pystyy pitémaan ylla tarkeité
sosiaalisia suhteita ja itselleen mielekkéitd aktiviteetteja.

Tarjoamme kotihoidon ja kotisairaanhoidon palveluita
palvelusetelilla tai itsemaksavana Hotkunrannan
senioriasukkaille. Kotihoidon palveluihin kuuluvat
esimerkiksi pdivittaisen hygienian hoito, pukeutuminen,
ruokailussa avustaminen seké siivouspalvelu.
Kotisairaanhoidon palveluihin kuuluvat esimerkiksi
verikokeiden ottaminen, ladkehoito ja sen seuraaminen.

Muistathan
hyédyntaéa koti-
talousvéhennyksen.

Lue lisaa:
www.vero.fi

Hotkunrannassa
eletdin

elimdéinmatkuista
arkea.

Yhteisollinen ja ympdrivuorokautinen

asuminen Kotipesdissd

Hotkunrannan yhteydessé on
mielenterveyskuntoutuijille yhteiséllista- ja
ympdrivuorokautista asumista. Kotipeséssé saa
nauttia eléméstd aktiivisessa ja yhteisollisessé
ympdristéssd. Hyédynnémme luontohoivaa
toiminnassamme ja tarjoamme asukkaille
erilaisia luontokokemuksia. Kotipesén
asukkaiden kéytéssd on toimintahuone, jossa
kuntoiluvélineet mahdollistavat liikuntahetken

ja aistitila auttaa rentoutumaan tai vaikkapa
palaamaan muistoihin: halkopino, heinaseipaét
ja kalastusverkko tuovat tuulahduksen
menneestd. Hyddynndmme Sévelsirkkua
péivittaisessd virike- ja ryhmétoiminnoissa.



Kotikoivussa tarjotaan ympérivuorokautista
asumista ikdihmisille, jotka tarvitsevat jatkuvaa
apua ja ohjausta péivittdisissé toimissaan.
Hotkunrannan Kotikoivussa tarjotaan sosiaalista,
turvallista ja toimintakykyd yllapitévéd
huolenpitoa. Asiakkaaksi meille voi tulla
palvelusetelillé ja itsemaksavana.

Kotikoivun asukkaiden kéytéssé on toiminta-
huone, jossa kuntoiluvélineet mahdollistavat
liikuntahetken ja aistitila auttaa rentfoutumaan
tai vaikkapa palaoamaan muistoihin: halkopino,
heinéseipadt ja kalastusverkko tuovat
tuulahduksen menneestd. Hyédynnédmme
Savelsirkkua péivittdisessa virike- ja
ryhméatoiminnoissa.




Tervetuloa
Hotkunrantaan!

Hotkunrannan yhteiséllinen asuminen,
ympdrivuorokautinen asuminen ja kotihoidon palvelut

Kirkkotie 23, 93600 Kuusamo
www.humana.fi/hotkunranta

Ota yhteytta, esittelemme toimintaamme mielellamme!

KOTIPESA YHTEISOLLINEN JA KOTIKOIVU
YMPARIVUOROKAUTINEN ASUMINEN YMPARIVUOROKAUTINEN
SEKA SENIORIASUNNOT/KOTIHOITO ASUMINEN

Yksikén p&allikks Yksikén padllikks

Sari Kallio Satu Lamsa

050 344 6120 040 612 5579
sari.kallio@humana.fi satu.lamsa@humana.fi

Jokaisella on oikeus hyviin elimdin.

Humana on johtava pohjoismainen sosiaalialan toimija. Tarjoamme vastuullisesti yksilllisié
sosiaali- ja hoivapalveluita I&helld ihmistd ja perheen arkea. Palveluiden laatu ja asiakastyytyvéisyys
ovat meille térkeitd asioita. Me kaikki tydskentelemme yhteisen vision eteen: “Jokaisella on oikeus
hyvédn elémaén.”




